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3. Mülheimer Drachenboot Indoor-Cup 2015 

der 

Sparkasse Mülheim an der Ruhr 

 

Im Südbad 

An den Sportstätten 2 

45468 Mülheim a. d. Ruhr 

 

 

Samstag, den 28.11.2015 ab 09:15 Uhr 

 

Drachenboot Indoor Party  

ab 19 Uhr bei der DJK Ruhrwacht e.v. 

 

 

 

Benefizveranstaltung 

Der Erlös der Veranstaltung wird ausschließlich für Jugendarbeit 

verwendet. 
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A U S S C H R E I B U N G 
3. Mülheimer Drachenboot Indoor-Cup 2015 

 

Veranstalter:   DJK Ruhrwacht e.V. Mülheim an der Ruhr 

Termin:   Samstag, 28.11.2015, 9:15–18:00 Uhr 

Einlass:   ab 9:15 Uhr 

Team-Captain-Meeting: um 9:30 Uhr 

 

Ort:    Südbad,  An den Sportstätten 2,  45468 Mülheim a. d. Ruhr 

Teilnehmer/-innen:  Funteams, Fun-Sportteams und Vereinsmannschaften 

 

„Ruhrpott Trophy“:  Neu!! Neu!! Neu!! Neu!!  

Der Pokal der „Ruhrpott Trophy“ ist ein Wanderpokal. 

Die „Ruhrpott Trophy“ setzt sich zusammen aus folgenden Regatten: 

28.11.2015 3. Mülheimer Indoor-Cup 2015 der DJK Ruhrwacht 

16.01.2016 2. IKK Classic Indoor Drachenboot Challenge                

der WKG Duisburg  

13.02.2016 1. Aquarius Indoor Cup des Dragonboat Club Borken 

 

Der Gesamtsieger mit den meisten Punkten aus allen drei 

Veranstaltungen gewinnt die „Ruhrpott Trophy“. 

Dem Sieger wird für eine der drei Veranstaltungen die Startgebühr 

für die Saison 2016/2017 erlassen. 

 

Startgeld:   120€ pro Team (inkl. 13 Teamkarten, die zum Eintritt berechtigen) 

    kein öffentlicher Badebetrieb 

    Eintritt für Zuschauer frei 
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Bankverbindung:  DJK Ruhrwacht e.V. 

IBAN: DE86 3625 0000 0300 0001 50 

BIC:    SPMHDE3EXXX 

Verwendungszweck: Startgeld 3. Indoor-Cup 2015 /“Teamname“ 

Das Startgeld ist bis zum 23.11.2015 zu entrichten. 

 

 

Siegerehrung:   Nach den Rennen im Schwimmbad 

Drachenboot Indoor Party: Bei der DJK Ruhrwacht e.V. ab 19 Uhr 

 

Anmeldung an:  DJK Ruhrwacht e.V.  

Mintarder Str. 19, 45481 Mülheim an der Ruhr 

Fax:  0208 / 46 89 332 oder 

E-Mail: info@djk-ruhrwacht.de  

Anmeldeschluss: Samstag, den 21.11.2015 

Aufgrund des auf  max. 24 Teams limitierten Feldes werden 

die Startplätze nach Eingang der Meldungen und der Startgelder 

vergeben. 

Öffentliche- 

Gruppenauslosung:  Montag, den 23.11.2015 um 19:30 Uhr 

    Im Vereinsheim der DJK-Ruhrwacht e.V. 

    (Jedes Team kann einen Vertreter entsenden!) 

 

Infos unter:   www.djk-ruhrwacht.de   

www.drachenboot-muelheim.de 

mailto:info@djk-ruhrwacht.de
http://www.drachenboot-muelheim.de/
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Anmeldung 

Bitte schriftlich an :  DJK Ruhrwacht e.V.  

Mintarder Str. 19, 45481 Mülheim an der Ruhr   

Oder 

per Fax/E-Mail:   Fax:  0208 / 46 89 332  

E-Mail: info@djk-ruhrwacht.de 

 

Dies ist eine verbindliche  Anmeldung für den 3. Mülheimer Drachenboot Indoor-Cup 2015 

Bei handschriftlichem Ausfüllen bitte in sauberen Druckbuchstaben schreiben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Teilnahmebedingungen 

Aufgrund des auf  max. 24 Teams  limitierten Feldes werden die  Startplätze nach 

Eingang der Meldungen und der Startgelder vergeben. Es werden alle akzeptierten Meldungen 
im Vorfeld von uns bestätigt.  Die fällige Startgebühr bitte auf folgendes Konto überweisen: 
BLZ: 362 500 00  Konto-Nr.: 300 000 150  IBAN:DE86362500000300000150 
BIC: SPMHDE3EXXX    Stadtsparkasse Mülheim an der Ruhr 
Das Startgeld ist bis zum 23.11.2015 zu entrichten! 

Das Team wird erst nach Eingang der Startgebühr in die Meldeliste aufgenommen! 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich die vorab genannten Daten sowie die Anerkennung der 

Teilnahmebedingungen. 

 
 
 
Ort/ Datum/ Unterschrift des Teamcaptains 
(mind. 18 Jahre alt) 

 

    

Firma/Verein/etc. 

 Team-Name 

 Team-Captain 

 
Straße/Nr. 

 PLZ/Ort 

 Telefon Fax  Mobil 

E-Mail 

 
Bitte halten Sie mich per E-Mail auf dem aktuellen Stand. 

 Wir wollen an der  Ruhrpott Trophy teilnehmen! 

 

Mixed-Klasse 

Max. 10 Paddler und einer/einem  Trommler/-in  im Boot, davon mindestens vier 

Paddlerinnen plus zwei Reservepaddler/-innen (max. 13 Teammitglieder!) 

 

 

mailto:info@djk-ruhrwacht.de
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Rennregeln und Sicherheitsbelehrung 

1. Alle Teilnehmer/-innen nehmen an der Veranstaltung auf eigene Gefahr teil. 

2. Der Veranstalter und seine Partner haften nicht für Personen- oder Sachschäden. 

3. Den Anweisungen des Organisationspersonals ist unbedingt Folge zu leisten. 

4. Ein Boot muss mit mind. 8 und max. 10 Paddler/-innen und einer/einem Trommler/-in besetzt sein 

(mind. vier Paddlerinnen). 

5. Mannschaften, die sich nach Aufruf/Rennplan nicht rechtzeitig am Start einfinden, können von dem 

Schiedsgericht für das jeweilige Rennen disqualifiziert werden. 

6. Dem Schiedsgerichtsspruch ist Folge zu leisten. Bei Protest gegen den Schiedsgerichtsspruch müssen 

20,-€ Protestgeld gezahlt werden und es kommt zu einer Anhörung. 

Der Entscheidung des Schiedsgerichts ist Folge zu leisten. Das Protestgeld ist für den Zahler 

„verloren“, wenn dem Einspruch nicht stattgegeben wird. Ansonsten erfolgt eine Rückzahlung. Ein 

Protest muss in schriftlicher Form unmittelbar nach dem Rennen bei der Rennleitung eingereicht 

werden.  

7. Das Organisationspersonal ist berechtigt, alkoholisiert wirkende oder anderweitig rennunfähig 

erscheinende Teammitglieder vom Rennen auszuschließen. 

8. Alle Teammitglieder müssen in der Lage sein, in ihrer Kleidung 25 Meter weit zu schwimmen. 

9. Wer vorsätzlich oder grob fahrlässig ein Boot zum Kentern bringt und/oder beschädigt, haftet für 

die mittelbar oder unmittelbar entstandenen Schäden und kann disqualifiziert werden. 

10. Der meldende Teamcaptain verpflichtet sich, jeden Teilnehmer vor der Veranstaltung über die 

Teilnahmebedingungen, Rennregeln/Sicherheitsbestimmungen, den organisatorischen Ablauf des 

Rennens sowie die besonderen und allgemeinen Regularien in Kenntnis zu setzen.  

Er bestätigt dies mit seiner Unterschrift. 

Organisatorischer Ablauf der Rennen 

 Den Teams stehen die Umkleidemöglichkeiten des Südbades zur Verfügung. 

 Über den Stand des Rennens, die Aufrufzeiten und die voraussichtlichen Startzeiten können sich die 

Teams an der Infotafel der Rennregie informieren. 

 Vor dem ersten Start erfolgt ein Teamcaptain-Meeting. 

 Das komplette Team muss sich rechtzeitig an dem jeweiligen Sammelpunkt einfinden. 

 Das Startkommando lautet: „ATTENTION…GO!“. 

 Der Zieleinlauf des Bootes wird durch einen Signalton angezeigt.  

 Ein Rennen dauert 45 Sekunden. Gewonnen hat das Boot, das bei Abpfiff des Rennens vorne liegt. 

Schafft ein Team es jedoch vor Ablauf der 45 Sekunden, das gegnerische Boot bis an den max. 

möglichen Anschlag zurückzuziehen, gilt dieses Rennen auch vor Ablauf der 45 Sekunden als 

gewonnen und wird abgepfiffen. 

 Das Organisationspersonal am Beckenrand ist beim Verlassen des Bootes behilflich. Um die 

Sicherheit der Teammitglieder nicht zu gefährden, ist hier den Anweisungen unbedingt Folge zu 

leisten. 

 Parkmöglichkeiten bestehen direkt auf dem Parkplatz des Südbades. 
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Besondere Regeln 
 

1. Verlässt ein Teammitglied während des Rennens das Boot – aus welchen Gründen auch immer – so 

gilt dieses Team als Verlierer des Rennens. 

2. Steigt der Wasserstand in einem Boot während des Rennens bis auf Höhe des Wasserstandes im 

Becken, so gilt das Team in diesem Boot als Verlierer des Rennens. 

3. Bringt ein Team ein Boot mutwillig zum Kentern (auch nach dem Rennen), so gilt dieses Team als 

Verlierer des Rennens. Die Entscheidung trifft das Kampfgericht. 

4. Springen nach dem Rennen Mitglieder eines Teams aus dem Boot ins Wasser anstatt am Beckenrand 

geordnet auszusteigen, so gilt dieses Team als Verlierer des Rennens. 

5. Jedes Team hat nach dem Rennen sein Boot zu entleeren. Entsprechende Hilfsmittel werden vom 

Veranstalter gestellt. 

 

Allgemeine Regularien 

1. Wir weisen darauf hin, dass im Bad aus Sicherheitsgründen keinerlei Behältnisse aus Glas 

(Flaschen, Schüsseln etc.) vom Betreiber geduldet werden.  

2. Alkoholische Getränke sind ebenso untersagt. 

3. Während der Veranstaltung wird eine Cateringzone eingerichtet und für das leibliche Wohl 

ausreichend gesorgt. Auch mitgebrachte Speisen und Getränke können konsumiert werden, 

allerdings ebenso ausschließlich in der ausgewiesenen Cateringzone. 

4. Die allgemeine Badeordnung ist zu beachten (z.B. kein normales Schuhwerk, sondern  

Badeschlappen oder Wasserschuhe). 

 

 

Ich habe die Regularien zur Kenntnis genommen und bin damit einverstanden. 

 

_____________________________________________________ 

Teamname 

 

_____________________________________________________ 

Ort , Datum, Unterschrift des Teamcaptains 
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Einverständniserklärung eines Erziehungsberechtigten 

 

3. Mülheimer Drachenboot Indoor-Cup 2015 

 

Einverständniserklärung eines Erziehungsberechtigten zur Teilnahme am Drachenboot Indoor-Cup 

in Mülheim an der Ruhr. Drachenbootpaddeln ist ein Sport, der vollen Körpereinsatz verlangt. Jeder 

Teilnehmer / jede Teilnehmerin muss 25 Meter in leichter Kleidung schwimmen können und  

in der gesundheitlichen Verfassung sein, diesen Sport auszuüben. 

 

Jugendliche unter 18 Jahren brauchen eine Einverständniserklärung eines Erziehungsberechtigten, 

die den Meldeunterlagen beizulegen ist.  

Jugendliche unter 12 Jahren sind von der Teilnahme ausgeschlossen.   

Den Anweisungen des Veranstalters und seiner Beauftragten (Helfer) ist unbedingt Folge zu leisten. 

 

 

Hiermit erkläre ich, dass mein Sohn / meine Tochter 

• 25 Meter in leichter Kleidung schwimmen kann 

• In gesundheitlich guter Verfassung ist 

• Auf meine Verantwortung teilnimmt 
 

 

 

 

Name des Kindes     Geburtsdatum 

 

 

Adresse 

 

 

Teamname       Name des Erziehungsberechtigten 

 

 

 

Ort, Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten 
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Rennmodus: 

24 Mannschaften werden in vier Gruppen (A, B, C, D) mit jeweils sechs Mannschaften aufgeteilt. Die 

Zuordnung wird öffentlich gelost. Innerhalb der Gruppe wird eine Rangfolge ausgefahren. Jede Mannschaft 

fährt einmal gegen jede andere Mannschaft der Gruppe. In der Gruppenphase fährt jede Mannschaft somit 

fünf Rennen. Der Sieger eines Rennens erhält entweder zwei Punkte (nach 45 Sekunden) oder drei Punkte 

bei einem vorzeitigem Sieg. Die maximale Ausbeute sind fünfzehn Punkte. Bei Punktgleichheit zählt der 

direkte Vergleich im vorherigen Rennen gegeneinander. Zur  Unterscheidung kann auch noch die benötigte 

Zeit genutzt werden. Die jeweils vier ersten einer Gruppe erreichen das Achtelfinale.  Ab dem Achtelfinale 

gilt das K.-o.-System (knockout). 

Gruppe / Tabelle 
A 1  B 1  C 1  D 1   Achtelfinale 

A 2  B 2  C 2  D 2   Achtelfinale 

A 3  B 3  C 3  D 3   Achtelfinale 

A 4  B 4  C 4  D 4   Achtelfinale 

A 5  B 5  C 5  D 5   ausgeschieden 

A 6  B 6  C 6  D 6   ausgeschieden 

ca. 10 Minuten Pause 

Achtelfinale 
(A1) 1.A - 3.C  (B2) 1.B – 3.D  (C1) 3.A – 1.C  (D2) 3.B – 1.D 

(B1) 2.A – 4.C  (A2) 2.B – 4.D  (D1) 4.A – 2.C  (C2) 4.B – 2.D   

 

Viertelfinale 
A 1 – B 2 (AB)  B 1 – A 2 (BA)  C 1 – D 2 (CD)  D 1 – C 2 (DC)  

ca. 10 Minuten Pause 

Halbfinale 
AB – DC (AD)    BA – CD (BC) 

ca. 10 Minuten Pause 

Kleines Finale  

AD 2 – CD 2  

 

Großes  Finale 
AD 1 – CD 1 


