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. Die breitensportorientierten Drachen-
bootler im katholischen Sportverein DJK
Ruhrwacht stellen mit 80 von insgesamt
210 Mitgliedern im Verein inzwischen die
starkste Abteilung. Wie Lars Klappe haben
viele Fahrer der DJK eine Vergangenheit als
Rennkanut oder als Kanu-Polo-Spieler hin-
ter sich. Manche wollen es nach dem Ende
ihrer aktiven Leistungssportkarriere auf
dem Wasser gemiitlicher angehen und vor
allem die Geselligkeit nicht vermissen.

Farbe und
Friihlichkeit

Den Spaf¥faktor unterstreicht am 7. und 8.
September ein Rahmenprogramm. Dazu
gehoren Spielaktivitaten fiir Kinder, Le-
ckerbissen fur Hungrige und Live Musik.
Zum Festival gehort auch ein Hohenfeuer-
werk. Unterstiitzt von ihren Sponsoren
aus der Miilheimer Wirtschaft wollen die
DJK Ruhrwacht und die Miilheimer Stadt-
marketinggesellschaft ein nicht nur spor-
tives, sondern auch ein schones Wochen-
ende fir die ganze Familie auf die Beine
stellen. Jedes Rennteam bekommt am Ufer
der Ruhr einen Zeltpavillon mit Bierzelt-
garnitur und bestem Blick auf die Regatta-
strecke.

Farbe und Frohlichkeit bringen auch die
traditionellen Kostiime der Rennteamsins
Spiel und damit aufs Wasser. Die einen ver-

DJK vermittelt durch Sport in
Gemeinschaft christliche Werte

» Die DJK Ruhrwacht ging 1909 aus der
Fusion der DJK Stid und DJK Nord 09
hervor. Der heute etwas altertimlich
wirkende Begriff Deutsche Jugend
Kraft verkorperte nach 1900 Aufbruch,
Dynamik und Einsatz fiir Gemein-
schaft. Das Credo derkatholischen
Sportbewegung DJK war nach 1918
,Sport um des Menschen Willen!” Auch
heute will die DJK durch den Sportin
Gemeinschaft christliche Werte
vermitteln Bewusst bekennt sich der
DJK-Verband zum ,Mehrim Sport*. Der
katholische Sportverband benennt das
kurz und knappaufseiner Homepage:
,Leistung finden wir gut, wenn sie fair
und menschenwiirdig erbracht wird.*

» Die DJK Ruhrwacht in Miilheim
wurde 1935 von den Nationalsoziali-
sten verboten und 1952 dann neu
gegriindet. Zur katholischen Tradition
des Verbandes gehort auch, dass bis
heute in Miilheim neue DJK-Boote von
einem Priester ,getauft” werden.
Ruhrwacht-Mitglieder gehéren aber
allen Glaubensrichtungen an. Der
Kanu-Sport-Verein betreibt das
Drachenbootrennen seit 1997. Initiiert
wurde die Regatta-Tradition 1997 vom
damaligen DJK-Vorsitzenden Horst
Molders. Zurzeit stellt die DJK Ruhr-
wacht mit Edgar Hiippop auch den
Kanusportwart des DJK-Didzesanver-
bandes. Bundesweit gibt es 500.000
Aktiveiniiber 1.000 DJK-Vereinen.

kleiden sich als Tiere. Die anderen kom-
men zum Beispiel als Clowns oder als Ha-
waianer daher. Am vorbereitenden Trai-
ningswochenende und beim Drachenboo-
trennenselbst werdeninsgesamt 8o aktive
Drachenbootfahrer aus der DJK Ruhr-
“‘wacht mit anfassen, damit alle Teams mit
ihren Booten rechtzeitig und sicher in See
stechen kdnnen. Apropos sicher: Damit
derSpafiauch dannkein Ende hat, wenn ei-
nes der Teams kantert, werden beim Dra-
chenbootrennen auch die Helfer der Deut-
schen Lebensrettungsgesellschaft (DLRG)
und des Deutschen Roten Kreuzes mit am
Start sein, um die Sicherheit aller Rennteil-
nehmer zu gewahrleisten.

Eine Drachenboot-Mannschaft muss
mindestens aus 12 und maximalaus 20 Ka-
nuten bestehen. Je nach Bootsgrofie liegt
das zu berappende Startgeld bei 140 bis
200 Euro. Thomas Emons

Info Anmeldungen nimmtdie DJKin
ihrer Geschaftsstelle (dienstags zwi-
schen g und 12 Uhr, donnerstags
zwischen 16 und 19 Uhr) an der Mintar-
der StraRe 19 unter 0208/48 3071
entgegen sowie per E-Mail an:
drachenbootsport@djkrwacht.de. Infos
finden Interessierte auch im Netz:
www.djk-ruhrwacht.de ode : www.dra-
chenboot.milheim.de
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Bruder Anno
wechselt
nach Rom

Amigonianer zieht in die
Generalkurie seines Ordens

Gelsenkirchen/Gladbeck. Beim Amigonia-
ner-Orden stehen grofe Verdnderungen
in dem Orden an: So wird Bruder Anno
Miiller, der seit 1993 in Gelsenkirchen tétig
ist,im Oktober nach Romin die Generalku-
rie seines Ordens umziehen. Er war im Mai
diesen Jahres fiir die Dauer von sechs Jah-
ren zum stellvertretenden Generaloberen
seines Ordens gewahlt worden.

JIch kann es immer noch nicht fassen,
dass mir so ein verantwortungsvolles Amt
anvertraut ist, aber die Briider haben es so
gewollt und mir ihr Vertrauen ausgespro-
chen’, sagt Bruder Anno, der sich am 6. Ok-
tober beim diesjahrigen Amigofest verab-
schieden will. Dazu findet eine Festmesse
ab 11 Uhr mit Bischof Franz-Josef Overbeck
statt. Danach wird rund um den Jugend-
treff an der Aldenhofstrafie gefeiert. ,Am
14. Oktober geht der Flieger Richtung Rom,
wo ich gemeinsam mit dem Generalobe-
ren und weiteren Mitbriidern in der Gene-
ralkurie leben werde®, berichtet Bruder An-
no. ,Da es bei dem neuen Amt um die Teil-
nahme an der Leitung des weltweit vertre-
tenen Ordens geht, werde ich viel unter-
wegs sein. Wie mein Alltag konkret ausse-
hen wird, kann ich noch gar nicht sagen”

Einfiihrung in Brauck
am 15. September

Daftir wird Pater Ralf Winterberg ab Okto-
ber die Jugendarbeit der Amigonianer lei-
ten. Unterstlitzt wird ervon Paterjohannes
Garcia, der vor 30 Jahren den Jugendtreff
an der Aldenhofstrafie eréffnete. Beide Pa-
tres sind erst im Juni aus K6ln ins Ruhrge-
biet gezogen (wir berichteten).
Unterdessen ist Bruder Alois Gomez de
Segura,dervieleJahreauchals Pastorinder
Gemeinde St. Elisabeth in Gelsenkirchen-
HeRler tatig war, nach Gladbeck-Brauck
umgezogen. Dort wird er sich kiinftig mit
Pater Gisbert Lordieck um benachteiligte
Kinder und Jugendliche kiimmern. Die
Einfihrung der Patres als Seelsorger dort
findet am 15. September um 11 Uhr in der
St-Marien-Kirche an der Horster Strafie
349 statt. spe
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Wechsel nach Rom: Bruder Anno Miiller.
Foto: Spernol
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Franziskus-Haus -
ist 40 Jahre alt

Oberhausen. 40-jahriges
Bestehen feiertin diesem
Jahr das Franziskus-Haus
der Caritas an der Sterkra-
der Eulenstrafie. In der Ein-
richtung leben 40 Men-
schen mit geistiger Be-
eintrachtigung. Fiir sie ist
das mitten im Wohnquar-
tier gelegene Haus Heimat
und Zuhause—fiinfvon
ihnen leben dort seit Erof-
fnung der Einrichtung. Mit
dem Bau des Hauses 1979
wurde zugleich der Grund-
stein flir weitere Angebote
im Bereich der Hilfen fiir
Menschen mit Beeintrach-
tigung gelegt. Dazu geho-
ren etwa Auflenwohngrup-
pen, ergotherapeutische
und tagesstrukturierende
Angebote sowie dasam-
bulant betreute Wohnen.
In derFolge entstand auch
das Bistro,Jederman”.

Sport im integrativen
Verein am Sales Haus

Essen. Ende August startet
das neue Kursprogramm
beim integrativen Sport-
verein DJK Franz Sales Haus.
eV. In einigen Kursen sind
noch Platze frei. Das
Programm ,Gesund und
entspanntin den Herbst*
reicht von Step-Aerobic
Uber Zumba bis hin zu
gezielten Ubungen fiir
Bauch, Beine. Pound
Rucken und Wirbelséulen-
gymnastik. Nahere Infos
gibtesim Franz Sales
Sportbiro unter der

‘Nummer 02/01-276/99 52.

Paddler treffen sich

" am Drachenboot

Miilheim. Ein Drachen-
boot-Anfanger-Training
bietet die DJK Ruhrwachtin
Miilheim Interessierten ab
dem 11. September, 18.30
Uhr, an. Drachenbootfah-
renist ein schnell lernbarer
Sport, der Koordination
und die Ausdauer erfor-
dert. Treffpunktist die Min-
tarder Strafie 19. Interes-
sierte Paddler sind gebeten,
sich telfonisch oder per
Whatsapp bei Katrin Oster-
kamp unter der Hand-
ynummer 0177-4 614341
anzumelden.
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Internist predigt in
der Prosteikirche

Gelsenkirchen. Um Gren-
zenund Moglichkeiten des
Mediziners und die Rolle
von Glauben gehtes am
Sonntag, 25. August, 18 Uhr,
in der Propstei St. Augusti-
nus.Zum Thema ,Hauptsa-
che gesund oder Hauptsda-
cheheil“ spricht Dr. med.
Theodor Baars als Gastpre-
diger. Der niedergelassene
Internist aus Essen kommt
im Rahmen der Predigtrei-
he zum 150. Geburtstag des
Marienhospitals nach
Gelsenkirchen. Dr. Baars,
der seine Facharzt-Ausbil-
dungam Herzzentrum
Essen gemacht hat, stu-
dierte tiber Medizin hinaus
auch Theologie und Philo-
sophie. Als Theologe und
Mediziner weifs Dr. Theo-
dor Baars darum, dass Me-
dizin trotz grofler Moglich-
keiten und Leistungen
nicht all das einsetzen
muss, was technisch geht.
.Baars weifs um die Kraft
des Glaubens und nimmt
den Gedanken der Ewigkeit
fiirsich an’, beschreibt das
die Unternehmenskom-
munikation der katholi-
schen Klinik. Im Anschluss
an Gottesdienst und
Predigt sind alle Besucher
zum Gesprach eingeladen.

Kolping Sutum
fahrt nach Ahaus

Gelsenkirchen. Zum Jah-
resausflugladt Kolpingin
Buer-Sutum am 17. August
nach Ahausein. Aufeine
historische Stadtbesichti-
tung folgt die Einkehrim
Ausflugslokal Haarmiihle.
Abfahr istum 9 Uhran der
Kirche, Theodor-Otte- Stra-
3e72. Kurzfristige Infos gibt
Hildegard Bojarski unter
Telefon 0209/582859.

Unterwegs
nach Altenberg

Duisburg. Um Anmeldun-
gen fiir einen Tagesausflug
nach Altenberg bittet in
Duisburg-Hamborn die
Kolpingsfamilie Hamborn-

Marxloh. Nahere Informa- -

tionen gibt Friedhelm
Bleckmann unter der
Telefonnummer
0203/560700.

Miilheim. ,Das geht in die Arme. Mit ei-
nem etwa 1,40 Meter langen Ruder teilen
die aus unterschiedlichen Generationen
kommenden Manner und Frauen im Dra-
chenboot der DJK Ruhrwacht die Flusswel-
len. Im Heck des Bootes hilt ein Steuer-
mann mit seinem XXL-Ruder die Mann-

~schaft auf Kurs. Und am Bug gibt ein

Trommler den Takt fiir die Ruderer vor. ,Es

kommt daraufan, dass alle an Bord im glei-

chen Takt rudern und dass die Mitglieder
der Rudermannschaft so an Bord sitzen,
dass die Leichtgewichte und die Schwerge-
wichte unter ihnen nicht alle hinten oder
vorne oder auf einer Seite sitzen und das
Boot Schlagseite bekommt®, erklart Lars
Knappe.

Der 29-jahrige Mitarbeiter der Stadtver-
waltung gehort zum Organisationsteam
der DJK Ruhrwacht, die zusammen mit der
Miilheimer Stadtmarketing und Touris-
mus Gesellschaft, dem Miilheimer Sport-
service und dem Miilheimer Sportbund
am 7. und 8. September das 23. Drachen-
bootrennen auf der Ruhr zwischen Eisen-
bahnbriicke und Schlossbricke organi-
siert. ,.Im letzten Jahr hatten wir 80 Teams
am Start. Jetzt konnten es auch go werden’,
vermutetKnappe. :

~ereine, Belegschaften, Stammtischge-
schwister, Gruppen, Familien, Freundes-
kreise, also alle, die Spaf$ daran haben, ge-
meinsam sportlich aktiv zu werden und
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< Im Dachoot auf der Ruhr "

D1e DIK Ruhrwacht ladt am 7 und 8. September wieder zum Rennen ein.
Rund 1000 Hobby—Kanuten werden an den Start gehen. :

nicht gerade wasserscheu oder seekrank
sind, haben noch bis zum 1. September die
Mbglichkeit, sich bei der DJK Ruhrwacht
fiir das 23. Drachenbootrennen anzumel-
den.Jedes Team, das sichanmeldet, hat mit
der Startgebiihr auch das Recht auf eine
einstiindige Trainingseinheit mit unseren
Drachenboot-Kanuten', betont Knappe.

So sind an kommenden Wochenende,
dem 24. und 25. August, auch schon kunst-

Lars Knappe gehort zu den Mitorganisatoren des Drachenbootrennens.

voll gestaltelte Boote beim Training aufder
Ruhr zu sehen. Auch wenn die Drachen-
bootfahrer der DJK Ruhrwacht schon mal
an ' Weltmeisterschaften teilgenommen
haben, steht beim Drachenbootrennen
aufder Ruhrder Spafd im Vordergrund. ,Bei
uns bekommen nicht nur die Erstplatzier-
ten auf den Medaillenrdngen einen Pokal,
sondern alle Teilnehmer®, unterstreicht
Knappe.
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